
🪱 Cómo hacer el lombricompost

FINCA LA LOMITA · en la porqueriza vieja (techada, con sombra)

🪱 LA LOMBRIZ ESTÁ VIVA. Hay que cuidarla como a un animal.

1 Prepare la cama en la porqueriza
Use la porqueriza vieja (2 m × 1 m), que ya tiene piso de
cemento, techo y sombra.

Revise que el agua escurra y no se empoce. Si el desagüe
sirve, ponga un balde en la salida para recoger el líquido.

El piso NO debe quedar con charcos. El agua estancada
ahoga las lombrices.

2 Eche el estiércol YA REPOSADO
Ponga una capa de estiércol de 30 cm de alto en el piso.

⚠️ El estiércol NO puede estar fresco. Debe tener 2 ó 3
semanas de reposado (ya frío, sin calor). El estiércol fresco
quema y mata las lombrices.

30 cm

❄️
frío, reposado

3 Ponga las lombrices encima
Riegue las lombrices californianas sobre el estiércol. No las
entierre.

Ellas solas se meten para abajo, buscando la sombra.

Moje apenas, como esponja húmeda. Ni seco ni con
charco.

lombrices

Abono de lombriz — paso a paso

Si se hace mal, las lombrices se mueren. Lea bien los pasos y los avisos rojos.



4 Tape con sacos y alimente
Tape la cama con sacos viejos mojados (gangochos). Eso
guarda la humedad y la oscuridad.

Cada 15 días, eche una capa nueva de estiércol reposado
encima. Las lombrices suben a comerlo.

sacos mojados

🚫 Lo que MATA las lombrices

✗
Estiércol fresco (caliente). Siempre
reposado 2-3 semanas. ✗

Sol directo. Siempre a la sombra y
tapadas.

✗
Charcos de agua. Se ahogan.
Húmedo sí, empozado no. ✗

Sal, cal, jabón, químicos. Nada de
eso cerca.

✗
Cítricos (naranja, limón) y mucha sal.
Les hace daño. ✗

Dejarlas secar. Revise la humedad
cada pocos días.

📅 Cuánto tarda

Cada 15 días
Echar capa nueva de estiércol

→ 2 a 3 meses
El humus de abajo ya está listo

→ Siempre
Recoger el líquido del balde

✅ Salen DOS abonos de la misma cama

🟤
HUMUS (sólido)

La tierra negra de abajo. Se riega directo al
suelo de los potreros, como abono.

💧
LIXIVIADO (líquido)

El líquido del balde. Se diluye y se aplica con
bomba, como el biofermento.

Lixiviado para aplicar: 10 litros + agua hasta 200 litros

Para sacar el humus: deje de echar estiércol 1 semana, ponga comida nueva a un solo lado. Las
lombrices se pasan a ese lado y el humus del otro lado queda libre para recoger.



Finca La Lomita — Guía de campo del lombricompost · La lombriz es un animal vivo: humedad, sombra y estiércol reposado ·
Cualquier duda, consultar antes


